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„Ich kann euch sagen, was Freiheit für mich bedeutet: ohne Angst leben.“  
(Nina Simone, amerikanische Jazz- und Bluessängerin, Songschreiberin und Bürgerrechtsaktivistin, 1933-2003)

Liebe LandFrauen und Förderende des Vereins,

wir haben es geschafft: Unser zweites Halbjahresprogramm 2026 ist fertig und bietet wieder  
tolle und abwechslungsreiche Aktionen. Wir haben eine bunte Mischung aus Sport, Vorträgen, 
Kreativkursen und Reisen zusammengestellt. Wir freuen uns auf eure Anmeldungen.

Birgit Meyer-Borchers
Hallstedt 1
27211 Bassum
Tel. 04248-1399
meyer-borchers@t-online.de

Gäste sind bei uns immer herzlich willkommen. Oft sind die Veranstaltungen schnell ausgebucht, daher haben unsere
Mitglieder bei den Anmeldungen immer Vorrang. Wir versuchen dann einen Zusatztermin zu planen, damit möglichst  
alle teilnehmen können. Wir bitten aber um Verständnis, wenn dieses nicht möglich sein sollte.

Unsere Bankverbindung:
LandFrauen-Konto bei der Volksbank Niedersachsen-Mitte - IBAN: DE03 2569 1633 0010 9193 41



Juli bis September - jeden 1. Mittwoch im Monat

Feierabend-Fahrradtour  
Rauf auf den Drahtesel und ab ins Grüne!
Auch im zweiten Halbjahr bieten wir wieder unsere Feierabend-Fahrradtouren an. 
Am 01. Juli starten wir wie gewohnt um 18.00 Uhr vom Rathaus Bassum. Gemeinsam radeln wir 
dann nach Wedehorn. Dort treffen wir um 18.30 Uhr am Göpel unsere LandFrau Annelene Schmidt, 
die uns ihr Dorf auf ganz besondere Weise näherbringt. Innerhalb einer Stunde zeigt sie uns Wede-
horn vom Fahrrad aus. Im Anschluss geht es gemütlich zurück nach Bassum, wo wir gegen 20.00 
Uhr wieder ankommen.
Am 05. August führt uns unsere Tour nach Stühren. Auch hier starten wir gemeinsam von Bassum 
aus und treffen vor Ort gegen 18.30 Uhr unsere LandFrau Christine Iburg, die uns Ihren Ort per 
Fahrrad vorstellen wird.
Am 02. September heißt unser Ziel Kätingen. Hier empfängt uns gegen 18.30 Uhr unsere Ortsver-
treterin Annemarie Rendigs und nimmt uns mit auf eine  Fahrradtour durch Kätingen und Umgebung. 
Es gibt also für jede Fahrradtour 2 Treffpunkte. Bei Regen fällt die Veranstaltung aus.

Treffpunkt
und Uhrzeit:
 
Kosten:
Anmeldung:

18.00 Uhr - Rathaus Bassum, Alte Poststr. 14 bzw.  
18.30 Uhr Am Göpel, Wedehorn (01.07.), Am Schützenplatz 12, Stühren (05.08.) 
und Kätingen - Altes Rasthaus, Kastendiek 3 (02.09.)
keine
keine Anmeldung erforderlich, Informationen Sabine Nörmann, Tel. 0176-969 060 41 
oder per E-Mail: s.noermann@gmail.com



Samstag, 15. August 2026

Sommerklang & Picknickkorb
Unser Kultursommer im neuen Glanz
Es erwartet euch ein unterhaltsamer Nachmittag im privaten Garten mit Picknick, Musik und guter 
Stimmung. Für den musikalischen Rahmen sorgt die Live-Band „Twinns“, die den Nachmittag mit 
sommerlichen Klängen sowie einem spannenden „Song-Bingo“ begleitet.

Stühle und Tische mit Decken werden selbstverständlich zur Verfügung gestellt. Bringt euch eine 
schöne Tischdekoration, etwas zu essen und ein Sitzkissen mit. Bei der Wahl der Verpflegung sind 
eurer Fantasie keine Grenzen gesetzt.

Es wird spannend – lasst euch überraschen… 

Treffpunkt:
Uhrzeit:
Kosten:

Anmeldung:

Flemmings Garten, Döhrener Heide 1, Bassum 
15.00 Uhr mit Open End
€ 10,00 für Stühle, Tische und Musik / € 15,00 für Nichtmitglieder,  
wird vor Ort eingesammelt
ab 04.07.2026, Nicola Bischoff, WhatsApp 0176-437 863 56 oder per E-Mail:  
nicolabischoff@gmx.de oder Jutta Bäker, WhatsApp 0151-708 500 24  
oder per E-Mail: jutta.baeker@t-online.de



Sonntag, 30. August 2026

TONDITAS - Hier läuft es rund 
Öffentliche Präsentation des Gesamtkunstwerks
Aus vielen kreativen Händen ist in den vergangenen Monaten ein farbenfrohes und lebendiges Kunst-
projekt entstanden – gestaltet von Menschen aus unserer Region. Nun wird das gemeinschaftliche 
Gesamtkunstwerk „TONDITAS“ erstmals öffentlich präsentiert. 
 

Freut euch auf einen inspirierenden Nachmittag im Reisegarten des Stiftsparks Bassum mit vielen 
kunstvoll gestalteten Einzelstücken und einer besonderen Atmosphäre voller Kreativität und Begeg-
nung. Neben dem Einblick in das Gemeinschaftsprojekt erwarten euch Mitmach- und Bastelaktionen 
für Kinder und Erwachsene, Musik in entspannter Atmosphäre sowie Kaffee, Kuchen und andere 
kleine Leckereien. 
 

Erlebt, wie aus vielen kleinen Beiträgen gemeinsam etwas Großes entstanden ist –  
wir freuen uns auf viele Besucherinnen und Besucher!

Treffpunkt:
Uhrzeit:
Kosten:
Anmeldung:

Reisegarten im Stiftspark Bassum
14.00 bis 18.00 Uhr
kostenfrei
keine Anmeldung erforderlich

Ein Kooperationsprojekt von Land-
Frauenverein Bassum und Stadt 
Bassum; gefördert durch den 
Landschaftsverband Weser-Hunte 
e.V. und dem Naturpark Wildes-
hauser Geest



Dienstag, 01. September 2026

BrainWalking - Der Frischekick
Einfach mal den Kopf klären und geistige Frische tanken, das gelingt doch am besten an  
frischer Luft - BrainWalking verstärkt diesen Effekt, spürbar wie ein Frischekick!

Der Erlebnisspaziergang für das Gehirn kombiniert optimal mentale und körperliche Aktivierung. 
BrainWalking verbindet besonders wirkungsvoll einfach durchzuführende mentale Übungen und 
Sinneswahrnehmungen mit leichter Bewegung und den Eindrücken in freier Natur. Danach fühlt ihr 
euch spürbar konzentrierter und aufnahmefähiger - einfach topfit! Ob als Fitmacher am Morgen, in 
der aktiven Pause oder einfach zum Abschalten „After Work“, BrainWalking fördert unmittelbar das 
allgemeine Wohlbefinden. Ihr müsst es selbst erleben!

Unsere Wegstrecke beträgt etwa 1,5 - 2 km und die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt. 
Denkt deshalb an festes Schuhwerk, evtl. Regenkleidung und für unterwegs etwas zu trinken.
Es finden zwei Veranstaltungen statt: 15.00 - 16.30 Uhr und 17.00 - 18.30 Uhr

Treffpunkt:
Uhrzeit:
Kosten:
Anmeldung:

Eingang Kasse, Naturbad Bassum, Bremer Str. 1N, Bassum
15.00 Uhr bzw. 17.00 Uhr
€ 10,00 / € 15,00 für Nichtmitglieder, wird vor Ort eingesammelt
ab 01.08. bis 30.08.2026, Sabine Nörmann, Tel. 0176-969 060 41  
oder per E-Mail: s.noermann@gmail.com



Donnerstag, 10. September 2026

Workshop - Hortensienkränze binden

Wir laden euch herzlich zu einem kreativen Workshop ein, bei dem wir gemeinsam wunderschöne 
Hortensienkränze binden. Durch die bunte Mischung verschiedenster Hortensien, die jede  
Teilnehmerin mitbringt, entstehen ganz individuelle und einzigartige Kränze – echte Meisterstücke! 

Lasst euch von der Vielfalt inspirieren und genießt einen kreativen Abend in geselliger Runde.  
Gemeinsam gestalten wir mit viel Freude und Kreativität kleine Kunstwerke für euer Zuhause.

Bitte bringt folgende Materialien mit:
einen Strohkranz,
Blumendraht und Gartenschere,
Hortensien aus eurem Garten.

Treffpunkt:
Uhrzeit:
Kosten:

Anmeldung:

Familie Schumacher, Albringhausen 87, Bassum
19.00 - 21.00 Uhr 
€ 10,00 / € 15,00 für Nichtmitglieder,  
wird vor Ort eingesammelt
ab 13.08.2026, Anne Schumacher, Tel. 04241-804 90 39 oder  
WhatsApp 0170-777 74 18 
 



Sonntag, 13. September - Freitag, 18. September 2026

Mosbach im Neckartal
6 Tage Kombi-Rad- und Busreise mit Standorthotel
Unsere Reise führt in die romantische Neckar- und Mainregion mit abwechslungsreichem Rad- und 
Busprogramm. Wählt zwischen einer Radreise auf den schönsten Radwegen mit Distanzen zwischen 
40 und 60 Kilometern oder Busausflügen mit kulturellen und landschaftlichen Höhepunkten. Der 
stetige Wechsel von Natur und Kultur, Vergangenheit und Moderne, lauschigen Klein- und lebendigen 
Großstädten ist typisch für das Neckartal. 
Unser Urlaubshotel für die 5 Nächte ist das charmante 3-Sterne Superior Hotel Amtsstüble  
in Mosbach. Highlights sind die Heidelberger Altstadt sowie die historischen Städte Miltenberg,  
Amorbach, Bad Wimpfen und Schwäbisch Hall. Abende mit regionaler Küche in einer  
Besenwirtschaft in geselliger Atmosphäre runden die Reise ab.
Eine genaue Reisebeschreibung könnt ihr von der Homepage herunterladen oder wir schicken euch 
auch gerne eine zu.

Treffpunkt:
Uhrzeit:
Kosten:

Anmeldung:

Bahnhof Bassum, Am Bahnhof 1, Bassum
6.45 Uhr  / 6.00 Uhr Räder verladen
€ 794,00 für Radreisende und € 885,00 für Busreisende inkl. Eintritte u. Besichtigun-
gen lt. Programm, EZ-Zuschlag € 105,00 / Nichtmitglieder zahlen zusätzlich € 30,00
ab 30.06.2026 um 9.00 Uhr, Bianca Mainusch, Tel. 04205-31 66 90  
oder per E-Mail: info@wolters-bus.de   



Auf zu einer schönen gemeinsamen Fahrt nach Bad Nenndorf zur Landesgartenschau. Den Tag  
beginnen wir ganz gemütlich bei einem leckeren Frühstück in einem gemütlichen Hofcafé, hier  
können wir in geselliger Runde zusammensitzen und den Morgen genießen.

Anschließend fahren wir weiter nach Bad Nenndorf. Auf der Landesgartenschau habt ihr genügend 
Zeit zur freien Verfügung, um die liebevoll gestalteten Blumen- und Gartenanlagen in Ruhe zu  
entdecken, spazieren zu gehen und die besondere Atmosphäre zu genießen.

Freut euch auf ein farbenfrohes Blütenmeer, kreative Gartenideen und viele inspirierende Eindrücke 
rund um Natur und Gestaltung. Auch gemütliche Plätze zum Verweilen sowie kleine kulinarische  
Angebote laden dazu ein, den Tag entspannt zu genießen.

Treffpunkt:
Uhrzeit:
Kosten:

Anmeldung:

Bahnhof Bassum, Am Bahnhof 1, Bassum
8.00 Uhr, Rückkehr ca. 19.00 Uhr
€ 70,00 inkl. Fahrt im modernen Reisebus, Trinkgeld für Busfahrer, Eintritt Landes- 
gartenschau und ausgiebiges Frühstück inkl. Getränke / € 75,00 für Nichtmitglieder
ab 02.07.2026, Birgit Meyer-Borchers, Tel. 04248-13 99,  
WhatsApp 0175-21 42 795 oder per E-Mail: meyer-borchers@t-online.de 

Freitag, 25. September und Samstag, 26. September 2026

Landesgartenschau Bad Nenndorf
Tagesfahrt mit Frühstück, Blumen und schönen Stunden

Überweisung bis spätestens 
18.09.2026 mit dem  
Vermerk „Landesgartenschau“  
auf das LandFrauen-Konto

© Marie-Christin Pratsch

Sonntag, 13. September - Freitag, 18. September 2026



Mittwoch, 30. September 2026 

Geheime Geschichte unter der Erde 
Eine Führung im Warnamt II Bassum
Das Warnamt II in Bassum - ein Stück Zeitgeschichte, die aktueller ist denn je. 

Angesichts unserer heutigen weltpolitischen Entwicklungen gewinnt die einstige Schutzanlage eine 
neue Aktualität. Taucht ein in die Welt des Kalten Krieges und entdeckt die beeindruckende Anlage, 
die einst für den Ernstfall vorbereitet war, um uns, d. h. die Zivilbevölkerung, im Katastrophenfall zu 
alarmieren. Ein faszinierender Blick hinter sonst verschlossene Türen.

Die Führung dauert ca. 3 Stunden, es wird um festes Schuhwerk gebeten. Bitte beachtet, dass  
der Zugang zu einigen Räumen über Treppenstufen erfolgt und deshalb leider nicht barrierefrei ist.  
Für Getränke solltet ihr selbst sorgen!

Treffpunkt:
Uhrzeit:
Kosten:
Anmeldung:

Warnamt II, Helldiek 58, Bassum
17.00 Uhr 
€ 15,00 / € 20,00 für Nichtmitglieder, wird vor Ort eingesammelt 
ab 01.09. bis 26.09.2026, Sabine Nörmann, Tel. 0176-969 060 41  
oder per E-Mail: s.noermann@gmail.com



Samstag, 10. Oktober 2026

DIY - Winterwelt aus Paletten

Der Herbst kommt mit seiner Gemütlichkeit und den kürzeren Tagen. Die beste Zeit um selber  
kreativ zu werden und für die dunkle Jahreszeit eine besondere Dekovariation aus Paletten zu  
gestalten. Auf Grund der hohen Nachfrage zaubern wir noch einmal mit unseren Stichsägen eine 
leuchtende Wald- oder Stadtlandschaft. Unserer Fantasie sind bei der Gestaltung der Paletten keine 
Grenzen gesetzt. 

Mitzubringen ist eine Stichsäge sowie die dazugehörigen Sägeblätter (auch Sägeblätter für Rundun-
gen) und Arbeitshandschuhe. Die 2 Paletten pro Person werden für euch beschafft.

Wir freuen uns auf einen kreativen und wie immer fröhlichen Vormittag mit euch. 

Treffpunkt:
Uhrzeit:
Kosten:
Anmeldung:

Hof Brüning, Bünte 2, Bassum
10.00 Uhr
€ 40,00 inkl. 2 Paletten / € 45,00  für Nichtmitglieder,
bis 15.09.2026, Tina Brüning, WhatsApp 0176-219 388 63  
oder per E-Mail: dweerbeekhof@yahoo.de

Überweisung bis spätestens 
20.09.2026 mit dem  
Vermerk „Winterwelt“ auf das  
LandFrauen-Konto



„Geistig fit bleiben mit Demenz“ 
Frühstück mit Vortrag

Samstag, 17. Oktober 2026

Demenz ist bislang nicht heilbar – umso wichtiger ist es, frühzeitig vorzubeugen, denn: Prävention ist 
möglich! In diesem Vortrag geht es darum, was Prävention von Demenzerkrankungen konkret bedeu-
tet: Welche Risikofaktoren gibt es und wie lassen sie sich im Alltag positiv beeinflussen?

Aktuell leben in Deutschland 1,8 Millionen Menschen mit Demenz. Wissenschaftliche Erkenntnisse 
zeigen, dass bis zu 45 Prozent aller Demenzen vermeidbar sein könnten. In dem Vortrag von Prof. 
Dr. Claudia Kemper erfahren wir, wie man einer Demenz mit praktischen Maßnahmen vorbeugen 
kann. Die Physiotherapeutin und Gesundheitswissenschaftlerin zeigt verständlich und praxisnah, wie 
jede selbst etwas tun kann, um das Risiko für eine Demenzerkrankung zu senken und gibt  
zahlreiche Anregungen, wie man geistig fit bleibt und die eigene Gesundheit nachhaltig stärkt.

Treffpunkt:
Uhrzeit:
Kosten: 

Anmeldung:

Stövers Landgasthaus, Henstedt 8, Bassum
9.00 Uhr - Einlass ist 30 Minuten vorher
€ 25,00 inkl. Kaffee, Tee und O-Saft /  
€ 30,00 für Nichtmitglieder, wird vor Ort eingesammelt 
ab 20.09. bis 12.10.2026, Petra Haase, Tel. 04241-50 40  
oder per E-Mail: haase.petra@gmx.net



Mittwoch, 28. Oktober 2026

Köln 75 
Filmabend
In Zusammenarbeit mit der Gleichstellungsbeauftragten der Stadt Bassum

Vera Brandes ist nur ein Teenager, so scheint es, doch schon bald nicht mehr wegzudenken aus der 
Musik-Szene der Siebzigerjahre. Als Konzertveranstalterin hat sie bereits die größten Namen nach 
Deutschland geholt – gegen den Willen ihrer Eltern und gegen die Widrigkeiten einer Musikwelt, die 
nur müde lächelt, wenn sich eine junge Frau in einer Branche behauptet, die als Männerdomäne gilt. 
Doch Vera geht beharrlich ihren Weg und setzt für ihren großen Traum alles aufs Spiel: Keith Jar-
rett, ein virtuoser Jazz-Pianist, soll am späten Abend des 24. Januar 1975 in der Kölner Oper auf-
treten. Alles ist vorbereitet, doch dann überschlagen sich die Ereignisse. Die Katastrophe vor Augen, 
muss Vera Brandes ein Konzert retten, das in die Geschichte eingehen wird…

Inspiriert von wahren Begebenheiten, nominiert für den Deutschen Filmpreis 2025

Treffpunkt:
Uhrzeit:
Kosten:
Anmeldung:

Kulturbühne, Grundschule Mittelstraße 8, Bassum
19.30 Uhr Beginn - Einlass ist 30 Minuten vorher
keine
ab 04.07.2026, Jutta Bäker, WhatsApp 0151-708 500 24
oder per E-Mail: jutta.baeker@t-online.de

Information: 
Christine Gaumann, Tel. 
04241-8461 oder per E-Mail: 
gleichstellung@stadt.bassum

Bildrechte: Wolfgang Ennenbach 
In Zusammenarbeit mit Mobiles Kino 
Niedersachsen



Dienstag, 03. November 2026

KreisLandFrauenabend
Wir laden euch herzlich zu unserem diesjährigen KreisLandFrauenabend des Kreisverbands der  
LandFrauenvereine Grafschaft Hoya e.V. ein.

Als Ehrengast dürfen wir Elisabeth Brunkhorst, Präsidentin des NLV begrüßen. Zudem konnte  
Bernd Siggelkow, Gründer des christlichen Kinder- und Jugendwerks „Die Arche“, Träger des  
Bundesverdienstkreuzes, sowie BAMBI-Preisträger, als Referent für diesen Abend gewonnen werden. 

Ein besonderes Highlight des Abends ist die musikalische Mitgestaltung durch den Kinderchor der 
Grundschule am Lindhof aus Syke. Freut euch auf einen besonderen Abend mit guten Gesprächen, 
interessanten Programmpunkten und geselligem Zusammensein.

Treffpunkt:
Uhrzeit:
Kosten:
Anmeldung:

Lüdekes Gasthaus „Zum Hombachtal“, Nordwohlder Dorfstr. 2, Bassum
ab 17.00 Uhr mit Begrüßungscocktail, Beginn 18.00 Uhr
€ 30,00 inkl. Tapas und Begrüßungscocktail, ohne Getränke, Abendkasse
ab 01.09. bis 26.10.2026, Sabine Nörmann, Tel. 0176-969 060 41  
oder per E-Mail: s.noermann@gmail.com



Samstag, 07. November 2026

Vom Fotochaos zum Lieblingsbuch 
Schritt für Schritt zum eigenen Fotobuch
Viele schöne Fotos liegen auf dem Handy, der Kamera oder dem Computer – von Reisen, Familien-
festen, Ausflügen oder besonderen Momenten im Alltag. In diesem Workshop lernen die Teil- 
nehmerinnen, wie daraus ein persönliches und liebevoll gestaltetes Fotobuch entstehen kann. 
 
Schritt für Schritt geht es um die Auswahl und Ordnung der Bilder, das Einfügen in ein Fotobuchpro-
gramm, die Gestaltung einzelner Seiten sowie um Texte, Hintergründe und kleine kreative Ideen. Alles 
wird in Ruhe erklärt und direkt ausprobiert. 
 
Der Workshop richtet sich an Einsteigerinnen und alle, die schon lange ein eigenes Fotobuch gestal-
ten möchten. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Bitte bringt eure Fotos auf USB-Sticks oder auf 
dem Handy/Laptop mit. Arbeitslaptops sind für euch vorhanden.

Treffpunkt:
Uhrzeit:
Kosten:
Anmeldung:

Mütter-Kinder-Zentrum, Mittelstr. 2, Bassum
10.00 Uhr bis ca. 15.00 Uhr
€ 35,00, Kosten für das Fotobuch sind nicht enthalten  / € 40,00  für Nichtmitglieder
ab 02.07. bis 01.11.2026, Brigitta Wortmann, WhatsApp 0173-769 99 63  
oder per E-Mail: info@brigittawortmann.de

Überweisung bis spätestens 
02.11.2026 mit dem  
Vermerk „Fotobuch“ auf das 
LandFrauen-Konto



Samstag, 14. November 2026

Das Kleine Waldatelier lädt zu einem kreativen Workshop ein, bei dem ihr euer eigenes,  
einzigartiges Teelicht aus Holz gestaltet.

Ein zuvor schwarz bemalter, quadratischer Holzklotz dient als Grundlage für euer persönliches Kunst-
werk. Ihr entwerft euer eigenes Motiv, ritzt die Konturen ein und malt es anschließend bunt aus. 
Das Besondere: Jede Seite kann individuell gestaltet werden – so entsteht ein vielseitiges und ganz 
persönliches Dekorationsstück. Oben wird ein Halter für ein Teelicht eingesetzt, sodass euer Werk 
später auch stimmungsvoll leuchtet.

Ihr braucht nichts mitzubringen – alle Materialien werden vor Ort gestellt. Egal ob Anfängerin oder 
kreativ Erfahrene, hier ist jede willkommen, die Lust auf Gestalten und Ausprobieren hat.
Freut euch auf einen entspannten, inspirierenden Nachmittag in gemütlicher Atelier-Atmosphäre!    

Treffpunkt:
Uhrzeit:
Kosten:
Anmeldung:

Kleines Waldatelier, Fesenfelder Straße 71, Nordwohlde 
11.00 - 14.00 Uhr
€ 15,00 / € 20,00 für Nichtmitglieder, wird vor Ort eingesammelt
ab 17.10.2026, Anne Schumacher, Tel. 04241-804 90 39 oder  
WhatsApp 0170-777 74 18 

Workshop - Teelichter aus Holz



Freitag, 20. November 2026

Besichtigung Krematorium
Wir besichtigen das Krematorium Feuerbestattungsunternehmen Diepholz GmbH & Co. KG  und 
informieren uns über die Möglichkeiten, wie mit unseren Verstorbenen von der Übernahme des  
Sarges, über die Feuerbestattung bis hin zur Rückführung der Urne umgegangen wird.

Die Feuerbestattungen Diepholz ermöglicht ebenfalls den ganz persönlichen Abschied vor Ort – auf 
Wunsch der Familie kann die Trauerfeier an der Urne oder am Sarg stattfinden. Hierbei steht die 
individuelle Gestaltung des Rahmens einer Abschiedsfeier vor jeder Form von Routine. Eine klassisch-
religiöse Festlichkeit? Eine spirituelle Feier oder eine Trauerfeier mit Rockmusik? Eine Vorführung von 
Erinnerungsfotos oder Videoaufnahmen? Ganz gleich, welche Ideen und Wünsche man hat, wichtig 
ist, dass die Zeit des Abschiedes in guter Erinnerung bleibt. Fam. Kaesemeier informiert uns bei 
einem Rundgang mit anschließendem Kaffeetrinken.

Achtung: Sollte an dem Tag eine Trauerfeier stattfinden, dann fällt die Veranstaltung aus.
Treffpunkt:
Uhrzeit:
Kosten:

Anmeldung:

Bahnhof Bassum, Am Bahnhof 1, Bassum - Fahrgemeinschaften
12.30 Uhr 
€ 10.00 für Besichtigung und Kaffeetrinken / € 15,00 für Nichtmitglieder,  
wird vor Ort eingesammelt, Fahrtgeld direkt beim Fahrer bezahlen
ab 02.07.2026, Birgit Meyer-Borchers, Tel. 04248-13 99,  
WhatsApp 0175-21 42 795 oder per E-Mail: meyer-borchers@t-online.de  



Samstag, 21. November 2026

Tausch dich glücklich - Weihnachtszauber
Weihnachtliche Tauschbörse
Auch in diesem Jahr wollen wir wieder kräftig tauschen. Wer kennt es nicht, die Weihnachtsdeko-
rationen sind noch schön - aber sie verstauben im Keller oder auf dem Dachboden. Kommt vorbei 
und bringt uns eure (sehr) gut erhaltene Weihnachtsdekoration. Bitte achtet darauf, dass sie nicht 
beschädigt sind und dass Elektroartikel funktionstüchtig sind. 

Gerne könnt ihr dann auch selber stöbern, euch schöne Deko aussuchen und sie kostenlos  
mitnehmen. Auch Gäste, die keine Tauschware mitbringen, sind herzlich zum Stöbern eingeladen. 
Übriggebliebene Deko wird an eine gemeinnützige Einrichtung gespendet.

Für das leibliche Wohl sorgen wir wieder mit einer großen Auswahl  
an selbstgebacken Kuchen und Torten, Kaffee/Tee.

Treffpunkt:
Uhrzeit:
Kosten:
Anmeldung:

akb Sozialdienstleistung - Tagespflege, Sulinger Str. 10-12, Bassum
11.00 Uhr - 16.30 Uhr
keine
ohne Anmeldung, Infos gibt Corinna Laging, WhatsApp 0171-86 32 590  
oder per E-Mail: colaging@t-online.de



Freitag, 04. Dezember 2026

musica viva  
Festliches Weihnachtskonzert
“Süßer die Glocke nie klinget...“     
Auch in diesem Jahr möchten wir wieder gemeinsam zum festlichen Weihnachtskonzert in die  
Glocke nach Bremen fahren. Das Konzerterlebnis im wunderschön geschmückten Saal gehört für 
viele von uns fest zur Adventszeit und ist ein ganz besonderer Höhepunkt in der Vorweihnachtszeit. 
In stimmungsvoller Atmosphäre lassen wir uns von festlicher Musik verzaubern und genießen einen 
Nachmittag voller Klang, Emotion und Besinnlichkeit. 
 
Unsere Mitglieder im O-Ton: „Alle Jahre wieder ein musikalisches Erlebnis im Advent.“ Genau diese 
besondere Mischung aus Tradition, Gemeinschaft und festlicher Stimmung macht dieses Event so 
einzigartig. Wer einmal dabei war, möchte dieses Erlebnis kaum missen.

Treffpunkt:
Uhrzeit:
Kosten:

Anmeldung:

Bahnhof Bassum, Am Bahnhof 1, Bassum 
13,00 Uhr - Rückkehr ca. 21.00 Uhr
inkl. Busfahrt, Eintrittskarte und Trinkgeld Busfahrer,  
Kat. A: € 85,00, Kat. B: € 77,00 / Nichtmitglieder zahlen zusätzlich € 5,00 
ab 02.07.2026, Birgit Meyer-Borchers, Tel. 04248-1399,  
WhatsApp 0175-214 27 95 oder per E-Mail: meyer-borchers@t-online.de 

Überweisung bis spätestens 
15.08.2026 mit dem  
Vermerk „Weihnachtskonzert“  
auf das LandFrauen-Konto



Donnerstag, 10. Dezember 2026

Weihnachtsfeier
Lesung mit Heike Baake 
Lasst uns einen gemeinsamen weihnachtlichen Nachmittag bei Kaffee und Kuchen verbringen.

Mit einer Weihnachtslesung von und mit Heike Baake. Die Autorin liest aus ihrem Buch „Ein Himmel 
voller Zimtsterne“. Ihre Kurzgeschichten erzählen vom ganz normalen Chaos rund um Weihnachten, 
von Gefühlen und Emotionen, von heiteren und traurigen Momenten. Da geht unter anderem der 
Weihnachtsmann barfuß, die Schwiegermutter reist viel zu früh an, und ein Engel blickt sorgenvoll 
auf die Erde. Rund zehn Kurzgeschichten präsentiert Baake auf ihrer „Lesung mit Herz“ und versetzt 
damit ihre Zuhörerinnen in absolute Weihnachtsstimmung.

Natürlich sind auch unsere Gitarrenspielerinnen wieder mit dabei.
Dann können wir uns ganz unbeschwert auf Weihnachten freuen!

Treffpunkt:
Uhrzeit:
Kosten:

Anmeldung:

Gasthaus Zur Post, Hauptstr. 16, Neubruchhausen
14.30 Uhr - Einlass ist 30 Minuten vorher
€ 16,50 inkl. Kaffee, Tee, Kuchen und Wasser / € 21,50  für Nichtmitglieder,                                   
wird vor Ort eingesammelt
ab 12.11. bis 07.12.2026, Petra Haase, Tel. 04241-50 40  
oder per E-Mail: haase.petra@gmx.net



Samstag, 12. Dezember und Dienstag, 15. Dezember 2026

Bad Salzufler Weihnachtstraum 
Ein Weihnachtsmarkt für Entdecker und Genießer
Die historische Altstadt Bad Salzuflens verwandelt sich zur Weihnachtszeit in eine romantische Kulis-
se für den Weihnachtstraum - einen der schönsten Weihnachtsmärkte Europas. Liebevoll dekorierte 
Holzpavillons sorgen für eine malerische Adventszeit inmitten prachtvoller Fachwerkhäuser. Blickfang 
und Treffpunkt zugleich ist die 12 m hohe Weihnachtspyramide auf dem Salzhof. Handgeschnitzte 
Figuren drehen unermüdlich ihre Runden, während zu ihren Füßen Winzerglühwein, Eierpunsch oder 
Weihnachtsbier locken. 

Auf den Bühnen am Schliepsteiner Tor und auf dem Salzhof wird ein buntes Programm von Weih-
nachts- und Kinderliedern bis hin zu Schlagern präsentiert. Darüber hinaus werden klassische Kunst-
handwerker wie eine Christbaumkugelmalerin und ein Holzschnitzer ihr Können zeigen. 

Treffpunkt:
Uhrzeit:
Kosten:
Anmeldung:

Bahnhof Bassum, Am Bahnhof 1, Bassum
12.00 Uhr - Rückkehr ca. 21.00 Uhr
€ 20,00 / € 25,00 für Nichtmitglieder
ab 02.07.2026, Birgit Meyer-Borchers, Tel. 04248-13 99,  
WhatsApp 0175-21 42 795 oder per E-Mail: meyer-borchers@t-online.de

Überweisung bis spätestens 
30.11.2026 mit dem  
Vermerk „Bad Salzuflen +  
Reisedatum“ auf das  
LandFrauen-Konto

©BadSalzuflen_D.Ketz.Riesenrad



Freitag, 22. Januar bis Sonntag, 24. Januar 2027

Wellnessauszeit in Kiel
Wir starten das Jahr mit einem entspannten Wellness-Winterwochenende an der Ostsee in Kiel.
Im Birke Hotel übernachten wir zwei Nächte in komfortablen Zimmern, die zum Abschalten und  
Wohlfühlen einladen. Mit der Halbpension starten wir morgens mit einem vielfältigen Frühstück 
entspannt in den Tag und lassen den Abend im hoteleigenen Restaurant „Fischers Fritz“ gemütlich 
ausklingen. Im Wellnessbereich mit Pool können wir entspannen, während mehrere Saunen und eine 
Dampfsauna für wohlige Wärme sorgen.

Als besonderes Extra erhält jede Mitreisende eine 40-minütige kombinierte Rücken- und Gesichts-
massage, die für zusätzliche Entspannung und Wohlbefinden sorgt. Zwischendurch genießen wir die 
frische, klare Winterluft an der Ostsee und lassen die Seele baumeln. Dieses Wochenende gehört 
ganz uns – zum Entspannen, Abschalten und neue Kraft tanken. 

Treffpunkt:
Uhrzeit:
Kosten:

Anmeldung:

Bahnhof Bassum, Am Bahnhof 1, Bassum
ca. 8.00 Uhr, die genauen Zeiten werden noch bekannt gegeben
€ 382,00 inkl. 2 x Übernachtung mit Halbpension (ohne Getränke) im DZ, Zugfahrt,  
Anwendung, freie Nutzung des Wellnessbereichs inkl. Bademantel und Handtücher,  
EZ-Zuschlag € 70,00 / Nichtmitglieder zahlen zusätzlich € 15,00
ab 03.08.2026 bis 01.12.2026, Maren Laging, WhatsApp 01578-826 49 56  
(Anrufe ab 15 Uhr möglich) oder per E-Mail: mlaging@web.de 

Überweisung bis spätestens 
05.12.2026 mit dem  
Vermerk „Wellness-Kiel“ auf 
das LandFrauen-Konto



Samstag, 13. Februar bis Samstag, 20. Februar 2027

8 Tage Wanderreise  
Mallorca zur Mandelblütenzeit
Unsere Wanderreise zur Mandelblüte auf Mallorca ist ein besonderes Erlebnis für alle Sinne. Wenn 
im späten Winter die Mandelbäume die Landschaft in ein zartes Weiß und Rosa tauchen, zeigt sich 
die Insel von ihrer ruhigsten und zugleich schönsten Seite. Von dem charmanten Bergdorf Deià, 
eingebettet in die wildromantische Serra de Tramuntana, wandern wir entlang steiler Küsten und 
durch duftende Haine. Valldemossa, mit seinen verwinkelten Gassen und die ruhige Bucht Cala Pi mit 
türkisfarbenem Wasser warten auf uns. Natürlich darf Sóller, das Herz des Orangentals, bei keiner 
Wanderreise fehlen. 

Zwei  Wanderführerinnen zeigen uns auf leichten oder etwas anspruchsvolleren Wanderwegen  
die wunderschöne Landschaft. Eine genaue Reisebeschreibung könnt ihr von der Homepage  
herunterladen oder wir schicken euch eine zu.    

Treffpunkt:
Uhrzeit:
Kosten: 

Anmeldung:

Bahnhof Bassum, Am Bahnhof 1, Bassum 
wird später bekannt gegeben
ab 30 Personen € 1.325,00 inkl. aller Leistungen lt. Programm,  
EZ- Zuschlag € 249,00 / Nichtmitglieder zahlen zusätzlich € 40,00
ab 02.07.2026 um 9.00 Uhr, Birgit Meyer-Borchers, Tel. 04248-13 99,  
WhatsApp 0175-21 42 795 oder per E-Mail: meyer-borchers@t-online.de  



AG Gitarre

ab Montag, 24. August 2026, 19.30 Uhr, jeweils den 1. und 3. Montag im Monat,
Information Katrin Teske, Tel. 04242-16 02 36

AG Doppelkopf

ab Montag, 27.07.2026, 18.00 Uhr, jeweils letzter Montag im Monat 
Gaststätte Ellinghausen in Wedehorn zum gemeinsamen Abendessen,  
Kartenspielen ab 19 Uhr, Information Ingrid Kornau, Tel. 04241-3576,  
WhatsApp 0173-87 29 535 oder E-Mail: ingrid.kornau@web.de

AG Tanzen

ab Dienstag, 22.09.2026, 19.00 Uhr, jeweils den 2. und 4. Dienstag im Monat
Treffpunkt: NWDSB Bassum, gern sind neue Mitglieder willkommen.
Information Brigitte Kunz-Richter, Tel. 04248-1357

Unsere Arbeitsgemeinschaften



Nachhaltigkeitsstammtisch
Dienstag, 11.08. und 17.11.2026, 19.00 Uhr, im lockeren Austausch bei gemütlicher 
Atmosphäre besprechen wir, wie man im Haushalt oder seinem Umfeld einfach Nachhaltig-
keit umsetzen und leben kann. Familie Lahmeyer, Jakobsberg 23, Bassum-Neubruchhau-
sen, Information und Anmeldung Irene Lahmeyer, 0151-681 303 93 oder per 
E-Mail: lahmeyers@t-online.de

AG Lesekreis
ab Donnerstag, 24.09.2026, 19.30 Uhr, jeweils den 4. Donnerstag im Monat,
Heimatstube auf dem Freudenburggelände, Bassum, Information Ingrid Kornau,  
Tel. 04241-3576 und Gisela Venske Tel. 04241-1631 

Die Teilnahme erfolgt bei allen Veranstaltungen auf eigenes Risiko.
Die Anmeldungen sind verbindlich, bei kurzfristiger Absage der Teilnahme sind die Kosten zu entrichten.

Nur so können wir für alle gerechte Bedingungen schaffen.
Bitte beachtet, dass bei unseren Veranstaltungen Fotoaufnahmen gemacht werden,

die wir evtl. für unsere Homepage www.landfrauen-bassum.de benutzen oder bei Veranstaltungen veröffentlichen.

Einige Veranstaltungen finden in Zusammenarbeit mit der LEB statt.



Unsere Ortsvertreterinnen



Ein Stall voller
guter Ideen.

Füttern Sie Ihren
Betrieb mit
Zukunft.
Damit die landwirt-
schaftlichen Betriebe
unserer Region auch
zukünftig alles geben
können. Deswegen
unterstützen wir unsere
Kundinnen und Kunden
aus dem Bereich
Landwirtschaft bei
Investitionen, beim
Leasing, bei einer
Betriebsübernahme und
vielem mehr.

Weil’s um mehr als Geld geht.




