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Veranstaltungsprogramm
Januar bis Juni 2022

Liebe LandFrauen und Fördermitglieder!

Ein ganz besonderes Jahr liegt vor uns. Vor 75 Jahren wurde unser LandFrauenverein gegründet. Dieses  
werden wir das ganze Jahr über mit vielen schönen und informativen Veranstaltungen gebührend feiern.  
Dazu laden wir euch herzlich ein. Wir wünschen euch ganz viel Freude und Spaß bei unseren Zusammen- 
künften. Sollte eine Veranstaltung doch kurzfristig nicht möglich sein, werden wir euch rechtzeitg informieren.

Birgit Meyer-Borchers
Hallstedt 1
27211 Bassum
Tel. 04248-1399
meyer-borchers@t-online.de

Wichtiger Hinweis:
Die Teilnahme erfolgt bei allen Veranstaltungen auf eigenes Risiko.
Die Anmeldungen sind verbindlich, bei kurzfristiger Absage der Teilnahme sind die Kosten zu entrichten. Nur so können wir für alle gerechte 
Bedingungen schaffen. Bitte beachten Sie, dass bei unseren Veranstaltungen Fotoaufnahmen gemacht werden, die wir evtl. für unsere  
Homepage www.landfrauen-bassum.de benutzen oder bei Veranstaltungen veröffentlichen.

Unsere Bankverbindung:

LandFrauen-Konto bei der Volksbank Syke - IBAN: DE 70 2916 7624 0010 9193 01



Samstag, 22. Januar 2022 und Samstag, 29. Januar 2022

Aqua Fitness
Ein tolles Ganzkörpertraining - nicht nur für Wasserratten
Wasser hat eine wunderbare Eigenschaft: 
Es bietet Widerstand. Je mehr man sich im nassen Element anstrengt, desto 
schwieriger wird es. Aqua-Fitness hat sehr viele positive Wirkungen auf unseren Körper 
und das Training im Wasser führt zu einem höheren Energieverbrauch als an Land! 
Aqua-Fitness schont die Gelenke! Es kräftigt, dehnt und lockert die Muskulatur!
Es entlastet die Wirbelsäule! Es reduziert das Körpergewicht und strafft das Bindegewebe!  
Es gibt dabei also quasi keine Verletzungsgefahr!
All dies sind doch gute Gründe wieder einmal etwas für unsere Fitness zu tun.
Unsere Übungsleiterin Bärbel Diedrichs vom TV Heiligenloh wird uns mit viel 
Spaß und Elan zeigen, wie gut unserem Körper das Training tut.

Hallenbad Bassum, Am Schützenplatz 10, Bassum
13.00 Uhr
€ 6,00 inkl. Eintritt Hallenbad Bassum / € 11,00 Nichtmitglieder 
bis zum 15. Januar 2022 
Sabine Nörmann, Tel. 04241-4478, WhatsApp 0176-96 90 60 41 oder
E-Mail: s.noermann@gmail.com

Treffpunkt: 
Uhrzeit: 
Kosten: 
Anmeldung:



Freitag, 04. Februar 2022

Winterwanderung

Bei der diesjährigen Winterwanderung laufen wir durch den Hülsenberg, der im schönen 
Ort Nordwohlde liegt. 
Das kalte Wetter kann uns nicht abhalten zusammen zu wandern, vorbei an den Wiesen 
und Feldern, die noch im Winterschlaf liegen.
Zwischendurch gibt es etwas Warmes zu trinken. 
Wir wärmen uns am heißen Glühwein und Gesprächen.
Nach einem ausgedehnten Spaziergang gibt es dann im Gasthaus Zum Hombachtal,  
bei Jan Lüdeke, Kaffee und Kuchen.

Lüdekes Gasthaus Zum Hombachtal, Nordwohlde
13.30 Uhr
€ 13,00 inkl. Glühwein, Kaffee, Kuchen und Kaltgetränke / € 18,00 Nichtmitglieder
bis zum 28.01.2022 
Stefanie Menzel, Tel. 04241-3292, WhatsApp  0157-52 44 51 10 oder
E-Mail: stefaniemenzel74@gmail.com

Treffpunkt: 
Uhrzeit: 
Kosten: 
Anmeldung:



Mittwoch, 16. Februar 2022

Jahreshauptversammlung
Tagesordnung
1.	 Begrüßung
2.	 Feststellung der Beschlussfähigkeit
3.	 Genehmigung der Tagesordnung
4.	 Gedenken verstorbener Mitglieder
5.	 Vorstellung neuer Mitglieder
6.	 Genehmigung des Protokolls der JHV 2021 (das Protokoll 

liegt auf den Tischen zur Einsicht/Mitnahme aus)
7.	 Tätigkeitsbericht
8.	 Kassenbericht
9.	 Bericht der Kassenprüferinnen

10.	 Entlastung der Kassenprüferinnen und des Vorstands
11.	 Wahl der neuen Kassenprüferin
12.	Vorstandswahlen
13.	Verabschiedung der Ortsvertreterinnen aus Nordwohlde  

und Högenhausen
14.	Sonstiges

Vorgeschlagen als neue Vorstandsmitglieder sind  
Brigitta Wortmann und Sylvia Hartje. Weitere Vorschläge  
können bis 31.01.2022 an den Wahlausschuss gerichtet 
werden, Ingrid Kornau, Tel. 04241-3576

Lüdekes Gasthaus Zum Hombachtal, Nordwohlde
14.30 Uhr
€ 12,00 für Kaffee, Kuchen und Kaltgetränke
bis zum 09.02.2022
Stefanie Menzel, Tel. 04241-3292, WhatsApp 0157-52 44 51 10 oder
E-Mail: stefaniemenzel74@gmail.com 

Treffpunkt: 
Uhrzeit: 
Kosten: 
Anmeldung:

Nach den Regularien erzählt uns 
Christa Skubowius aus den  
50er Jahren in Bassum. 

Hier werden Bilder gezeigt  
und Geschichten erzählt. 



Gasthaus Stöver-Buchholz, Groß Henstedt 8, Bassum
15.00 Uhr
€ 12,00 inkl.Kaffee und Kuchen / € 17,00 Nichtmitglieder
bis zum 18.02.2022
Ilka Cordes, Tel. 04241-7132 oder E-Mail: elli-cordes@online.de

Mittwoch, 23. Februar 2022

Enkeltrick - was kann ich tun, wenn...
Vortrag mit Kaffee und Kuchen
Häufig lesen wir in der Presse etwas vom „Enkeltrick“ und betrügerischen falschen 
Polizeibeamten. Oft bekommt man dann zu hören, wie konnte das passieren? Mir würde 
sowas nicht passieren!
Aber – merke ich das überhaupt rechtzeitig? Wie kann ich mich davor schützen?  Was 
mache ich, wenn jemand an der Haustür klingelt? Wie verhalte ich mich am Telefon, 
wenn sich jemand am anderen Ende als mein Enkel  oder als Polizeibeamter ausgibt?
Diese und viele weitere Fragen werden in einem Vortrag, gehalten von Michael Wessels 
(PI Diepholz Prävention) näher beleuchtet. Dieser Vortrag geht nicht nur potenziellen 
Opfern etwas an, sondern betrifft auch die jüngere Generation.

Treffpunkt: 
Uhrzeit: 
Kosten: 
Anmeldung:



Samstag, 12. März 2022

Probier‘s mal mit Gemütlichkeit 
Vortrag mit Frühstück

Wir freuen uns auf ein reichhaltiges Frühstück, danach hören wir einen Vortrag von 
Frau Margret Emke, Fachberaterin der Landfrauen: 

„Probier‘s mal mit Gemütlichkeit ... 
Akzente setzen, arrangieren. Begleiten Sie mich auf eine Reise durch die Welt des 
Wohnens. Freuen Sie sich auf Anregungen, kleine Tricks, gute Ideen und Inspirationen, 
die im eigenen Zuhause leicht umsetzbar sind. Bekommen Sie ein Gespür für Harmonie 
und Gestaltung. Holen Sie sich Appetit auf Veränderung.“

Gasthaus Zur Post, Hauptstr. 16, Bassum-Neubruchhausen
9.00 Uhr Frühstück, Vortrag ab 10.00 Uhr
€ 15,00 Mitglieder / € 20,00 Nichtmitglieder
bis zum 08.03.2022
Petra Haase, Tel. 04241-5040, WhatsApp 0171-24 14 585 oder
E-Mail: haase.petra@gmx.net

Treffpunkt: 
Uhrzeit: 
Kosten: 
Anmeldung:



Samstag, 19. März 2022

Revival-Party - only for Ladies
Die GUTEN ALTEN ZEITEN der 70er/80er
Wir holen die „GUTEN ALTEN ZEITEN“ zurück und feiern mit Euch. 

Mit „All-Times-Classics“ der 70er und 80er bringt der DJ sicher alle Hüften zum 
schwingen, damit an diesem Abend alle das ganz spezielle Saturday Night Fever von 
damals packt. Eine mega coole Party,  wie in den 70er/80er Jahren. 

Wer Lust hat, kann gerne auch im Look dieser Zeit erscheinen. 
Das wird ein Spaß!!!!!!!!!!!!!!!!!

Gasthaus Stöver-Buchholz, Groß Henstedt 8, Bassum
19.30 Uhr
€ 25,00 inkl. Eintritt und Getränke / € 30,00 Nichtmitglieder
bis zum 13.03.2022
Stefanie Menzel, Tel. 04241-3292, WhatsApp 0157-52 44 51 10 oder
E-Mail: stefaniemenzel74@gmail.com 

Treffpunkt: 
Uhrzeit: 
Kosten: 
Anmeldung:

Überweisung unter dem 
Stichwort Revival und dem Namen 
bis spätestens 15.03.2022 auf 
das LF-Konto. 



Freitag, 25. März 2022

Workshop - Freche Hühner
Selbstgemacht
Ein Huhn gehört in jedes Haus, ob gackernd und mit Federn oder aus Zeitungspapier 
und Kükendraht. Unsere Hühner sind jedoch ein Kunstwerk, einfach einmalig und ein 
echter Hingucker.
Aus Kükendraht, Zeitung und Kleister formen wir einen Hühnerkörper. Das ist ein wenig 
kniffelig. Aber schnell haben wir den Dreh raus. Nach dem Trocknen können wir unser 
Zeitungshuhn anmalen und verzieren. Jedes Huhn ist ein Originalwerk. Wie wird dein 
Huhn aussehen?
Ihr dürft so viele Hühner basteln, wie ihr an einem Vormittag schaffen könnt, für euch 
zu Hause oder zum Verschenken.

Halle der Familie Iburg, Stühren 19, Bassum
10.00 Uhr
€ 15,00 für das 1. Huhn / € 20,00 Nichtmitglieder, 
jedes weitere Huhn € 5,00 inkl. Materialkosten 
Christine Iburg, Tel. 04249-771, WhatsApp 0151-42 88 65 20 oder  
E-Mail: christine-iburg@gmx.de  

Treffpunkt: 
Uhrzeit: 
Kosten: 

Anmeldung:



Samstag, 26. März 2022

Frühstück im Landcafé
Hagens Hoff

Nach der langen Pandemiepause bietet dieser Termin die Gelegenheit, sich mit 
bekannten und auch neuen Gesichtern bei einem reichhaltigen Frühstück in stilvollem 
Ambiente auszutauschen. 
 
Hagens Hoff ist seit 2020 in der alten Remise auf dem Hof von Familie Michalowski 
zuhause. Zwei Jahre dauerte der Umbau des 100 Jahre alten Gebäudes. Heute 
befinden sich darin alte Stallfenster, die zum Raumteiler geworden sind oder 
ausgediente Forken, die zur Zierde an der Wand hängen. Auf den Tisch kommen 
Lebensmittel aus der Region, die immer frisch zubereitet werden.

Landcafé Hagens Hoff, Ortfeld 50, Weyhe
10.00 Uhr
€ 12,50 inkl. Frühstück mit einem Glas Orangensaft / € 17,50 Nichtmitglieder    
bis zum 19.03.2022 bei 
Tina Brüning, Tel./WhatsApp 0176-21 93 88 63 oder
E-mail: dweerbeekhof@yahoo.de  

Treffpunkt: 
Uhrzeit: 
Kosten: 
Anmeldung:

Junge LandFrauen



Dienstag, 05. April 2022

Überraschungsfilm

In Zusammenarbeit mit der Gleichstellungsbeauftragten der Stadt Bassum und dem 
Mobilen Kino Niedersachsen zeigen wir einen Film, der in Dagenham, eine englische 
Autostadt Ende der 60er Jahre spielt. Rita O’Grady arbeitet gemeinsam mit 186 
weiteren Frauen als Näherin in einer Ford-Fabrik. Die Arbeitsbedingungen sind 
alles andere als angenehm, aber die Frauen wissen sich in ihrem knochenharten 
Job durchzubeißen. Als das Management jedoch auch noch beschließt, die Frauen 
als ungelernte Arbeitskräfte einzustufen, gehen Rita und ihre Kolleginnen auf die 
Barrikaden. Gemeinsam mit dem Gewerkschaftsvertreter Albert organisiert Rita  
als Rädelsführerin einen Streik

Kulturbühne Grundschule Mittelstraße, Mittelstraße 4-6, Bassum
Einlass 18.30 Uhr, Beginn 19.30 Uhr
keine
Jutta Bäker, Tel. 04241-7780, WhatsApp 0151-70 85 00 24 oder
E-Mail: jutta.baeker@t-online.de

Treffpunkt: 
Uhrzeit: 
Kosten: 
Anmeldung:

Weitere Infos bei der Gleich-
stellungsbeauftragten der Stadt 
Bassum: Christine Gaumann, 
Tel.: 04241-8461 oder E-Mail: 
gaumann@stadt.bassum



Montag, 11. April 2022

75-jähriges Vereinsjubiläum

Unser LandFrauenverein Freudenberg-Bassum e.V. wurde am 11. April 1947 gegründet. 
75 Jahre - das muss gebührend gefeiert werden.  

In dem Refrain des LandFrauenliedes heißt es: Gemeinsam etwas bewirken, nach vorne 
seh‘n. Den Wandel dieser Zeit zu tragen, zu versteh‘n. Sich einzusetzen, wenn es sein 
muss auch mit Mut. Ich bin eine LandFrau. Und das ist gut.

Dieses werden wir in einem Rückblick auf humorvolle Art und Weise erleben. Das 
INSTANT IMPRO THEATER aus Bremerhaven wird uns dabei aktiv unterstützen. 

Gasthaus Zur Post, Hauptstr. 16, Bassum-Neubruchhausen
18.00 Uhr - Empfang ab 17.00 Uhr
€ 20,00 inkl. Eintritt, Empfangscocktail und Antipastiteller
ausschließlich für Mitglieder bis zum 06.04.2022
Stefanie Menzel, Tel. 04241-3292, WhatsApp 0157-52 44 51 10 oder
E-Mail: stefaniemenzel74@gmail.com 

Treffpunkt: 
Uhrzeit: 
Kosten: 
Anmeldung:



Donnerstag, 28. April 2022

Tagesfahrt nach Thedinghausen 
und „Umzu“
Wir besuchen die Samtgemeinde Thedinghausen. 
Mit einem Genießer-Frühstück im Lunsener Landlädchen starten wir den Tag. 

Anschließend heißt es: 400 Jahre Schloss Erbhof. 2020 feierte der 1620 erbaute 
Herrensitz der Weserrenaissance seinen 400. Geburtstag. Mit einer Gästeführerin 
besichtigen wir das Schloss und begeben uns dann auf die „Thänhuser Löwenspur“. 
Danach fahren wir zur Baumschule Schröder. Auf 40 ha werden dort Pflanzen 
produziert. Familie Schröder führt uns durch ihren Betrieb. 
Zum Abschluss gibt es noch Kaffee und Kuchen im Hofcafe Holste in Martfeld.

Parkplatz Naturbad Bassum 
8.15 Uhr
€ 47,00 inkl. Busfahrt, Frühstück, Führung Schloss Erbhof u. Baumschule Schröder, 
Kaffee und Kuchen im Hofcafe Holste / € 52,00 Nichtmitglieder 
Birgit Meyer-Borchers, Tel. 04248-1399, WhatsApp 0175-21 42 795 oder 
E-Mail: meyer-borchers@t-online.de 

Treffpunkt: 
Uhrzeit: 
Kosten: 

Anmeldung:
Überweisung bis zum 
20.04.2022 auf das  
LandFrauen-Konto

Foto von Fritz Westermann



Samstag, 14. - Sonntag, 22. Mai 2022 
Samstag, 03. - Sonntag, 11. September 2022

9 Tage Radtour - Dresdner Flüssetour
Zwischen Elbe, Spree und Neiße, landschaftliche Idylle und historisch bedeutsame Städte. Wir 
erleben auf dieser Rundreise Kultur und Natur im ständigen Wechsel. Wir starten in Dresden 
mit dem Beinamen Elbflorenz, entdecken die Lessingstadt Kamenz und lassen uns beeindrucken 
vom Lausitzer Seengebiet, dessen Wasserlandschaft durch alten Bergbau entstanden ist. Wir 
übernachten in Bad Muskau mitten im Fürst Pückler Park, der zum Welterbe der UNESCO 
zählt und in Görlitz mit zusätzlicher Übernachtung, das von Gotik bis Jugendstil alles zu bieten 
hat. Wir entdecken die 1000jährige Stadt Bautzen sowie das Elbsandsteingebirge mit seinen 
bizarren Felsformationen, ehe wir wieder in Dresden eintreffen. Auf dieser Reise begleitet uns ein 
ortskundiger Radreiseleiter, der uns viel Wisssenswertes über Land und Leute erzählt. Das Gepäck 
wird von Hotel zu Hotel befördert. Die Region zwischen Elbe, Spree und Neiße hat ihren eigenen 
Charakter. Ihr werdet begeistert sein. Eine genaue Reisebeschreibung schicken wir gerne zu.

Parkplatz Naturbad, Bassum
07.00 Uhr / 06.30 Uhr Räder verladen 
€ 1.155,00 p. Pers. im DZ inkl. aller Kosten wie im Programm aufgeführt, 
EZ-Zuschlag € 200,00 / Nichtmitglieder zahlen zusätzlich € 45,00
ab 15.12.2021 bei Birgit Meyer-Borchers,  
Tel. 04248-1399, WhatsApp 0175-21 42 795 oder 
E-Mail: meyer-borchers@t-online.de

Treffpunkt: 
Uhrzeit: 
Kosten: 

Anmeldung:
Überweisung bis zum 
31.03.2022, bzw. 15.07.2022 
auf das LandFrauen-Konto



Samstag, 14. Mai 2022

Frühlingsspaziergang 
durch die Kirchdorfer Heide
Uns erwartet eine Wanderung durch die Heidelandschaft, durch kleine Wälder zum 
Energie tanken für die Erwachsenen und zum Spaß haben und Entdecken für unsere 
Kinder. 

Vielleicht finden wir unterwegs den einen oder anderen Geocache  
oder wir machen kleine Spiele. 

Zum Abschluss unseres Spaziergangs stärken wir uns beim Baumannshof. 
Hier kann man auf dem Spielplatz toben.

Parkplatz Baumannshof, Kuppendorfer Str. 2, Kirchdorf
15.00 Uhr
keine/ € 5,00 Nichtmitglieder, zzgl. Kosten für Essen und Trinken Baumannshof
Katharina Buschmann, Tel./WhatsApp 0160-55 45 696 oder
E-Mail: katharina@hof-buschmann

Treffpunkt: 
Uhrzeit: 
Kosten: 
Anmeldung:

Junge LandFrauen



Dienstag, 31. Mai 2022 und Mittwoch, 01. Juni 2022

Alles Müll, oder was?
Eine Betriebsführung bei der AWG Bassum
Unsere Abfälle sicher sammeln und entsorgen, das ist kurz gesagt die Aufgabe der 
AWG - AbfallWirtschaftsGesellschaft mbH Bassum.  
 
Die modernen Anlagen sorgen dafür, dass unsere Abfälle hochwertig behandelt und 
verwertet werden. Bei einer Führung über das Betriebsgelände erhalten wir spannende 
Einblicke. 

Bevor es wieder in Richtung Heimat geht, radeln wir gemeinsam zu Sabrinas  
Schuh-Café nach Wesenstedt. Hier stärken wir uns mit Kaffee und Kuchen. 

Parkplatz Naturbad, Bassum 
13.00 Uhr
€ 10,00 inkl. Kaffee und Kuchen / € 15,00 Nichtmitglieder
bis 22. Mai 2022 
Sabine Nörmann, Tel. 04241-4478, WhatsApp 0176-96 90 60 41oder 
E-Mail: s.noermann@gmail.com

Treffpunkt: 
Uhrzeit: 
Kosten: 
Anmeldung:



Samstag, 11. Juni 2022

Tagestour mit dem E-Bike
Flott nach Bremen und zurück
Wir starten dynamisch und mit vollem Akku am Rathaus in Bassum. Ziel ist die 
Hansestadt Bremen, wo wir zur Mittagspause gemütlich einkehren (nicht im Preis 
enthalten).

Euch erwartet eine tolle Tour, abseits der großen Straßen duch Wald und Feld. Lasst 
euch überraschen.

Die Tour ist ca. 70 - 80 km lang.

Rathaus Alte Poststraße, Bassum
10.00 Uhr
keine / € 5,00 Nichtmitglieder
Irene Lahmeyer, Tel. 04248-1376, WhatsApp 0151-68 13 03 93 oder 
E-Mail: lahmeyers@t-online.de

Treffpunkt: 
Uhrzeit: 
Kosten: 
Anmeldung:



Samstag, 18. Juni 2022

Von Hof zu Hof mit dem Fahrrad
Landwirtschaft erleben
Wir besuchen mit dem Fahrrad einen Milchvieh- und einen Sauenbetrieb mit 
Ferkelaufzucht rund um Bassum und verschaffen uns einen Einblick in das moderne 
Wirtschaften. Zeit für Kaffee und Kuchen kommt dabei nicht zu kurz.

Hof Brüning, Bünte 2, Bassum
13.00 Uhr
€10,00 inkl. Kaffee und Kuchen / € 15,00 Nichtmitglieder
bis zum 11.06.2022 bei Tina Brüning, Tel./WhatsApp 0176-21 93 88 63 oder
E-mail: dweerbeekhof@yahoo.de

Treffpunkt: 
Uhrzeit: 
Kosten: 
Anmeldung:



Sonntag, 19. Juni 2022

„Red Dinner“ 
in Kooperation mit der Gleichstellungsbeauftragten
Sonntagmorgen im Sommer mitten in Bassum: Wir laden euch zu einem „Red Dinner“, 
einem Frühschoppen mit Picknick an einer langen Tafel in Rot ein. Die Farbe Rot steht 
für einen internationalen Aktionstag, dem Equal Pay Day. Damit wollen wir darauf 
aufmerksam machen, dass Männer im Durchschnitt immer noch mehr verdienen 
als Frauen, auch wenn sie die gleiche Arbeit erledigen. Rote Taschen sollen die roten 
Zahlen in den Geldbörsen berufstätiger Frauen symbolisieren. In 32 Ländern setzen sich 
Frauen und Männer mit dem Equal Pay Day für eine faire Bezahlung ein, so auch wir in 
Bassum. Also kommt und bringt etwas Rotes mit: eine Handtasche, rote Kleidung oder 
worauf Ihr Lust habt. Vielleicht bringt Ihr ja auch etwas Rotes zu Essen mit.

Sulinger Straße, Bassum (Die Straße ist dann von der Ecke Alte Poststraße bis Ecke 
Kirchstraße für uns gesperrt)
11.00 Uhr bis 13.30 Uhr
keine
Jutta Bäker, Tel. 04241-7780, WhatsApp 0151-70 85 00 24 oder
E-Mail: jutta.baeker@t-online.de

Treffpunkt: 

Uhrzeit: 
Kosten: 
Anmeldung:

Tische, rote Tischdecke und  
Bänke werden bereit gestellt.  
Für Essen und Trinken sorgt 
jede*r selbst.



Donnerstag, 23. Juni 2022

Workshop - Tischlein deck dich...
oder „Wie decke ich eine festliche Tafel?“
Was gibt es zu beachten, wenn man Gäste bekommt und den Tisch  
stilvoll eindecken will?
 
An diesem unterhaltsamen Nachmittag erfahrt ihr, wie man eine festlicheTafel 
professionell eindeckt. Zum Beispiel: Wie ordnet man die Gläser an, welche Reihenfolge 
ist zu beachten und wo und wie legt man das Besteck hin. Auch verschiedene 
Falttechniken von Servietten werden wir erlernen.

Lahmeyer, Jakobsberg 23, Bassum-Neubruchhausen
15.00 Uhr
€ 7,50 inkl. Kaffee u. Kuchen / € 12,50 Nichtmitglieder
Irene Lahmeyer, Tel. 04248-1376, WhatsApp 0151-68 13 03 93 oder
E-Mail: lahmeyers@t-online.de

Treffpunkt: 
Uhrzeit: 
Kosten: 
Anmeldung:



Unsere Arbeitsgemeinschaften

AG Gitarre
ab Montag, 17. Januar 2022, 19.30 Uhr, jeweils den 1. und 3. Montag  
im Monat, Information Katrin Teske, Tel. 04242-16 02 36

AG Tanzen
ab Dienstag, 18. Januar 2022, 19.00 Uhr, danach alle 14 Tage
Treffpunkt: NWSD Bassum, Information Hanna Brunner, Tel. 04241-2176

AG Lesekreis
ab Donnerstag, 27. Januar 2022, 19.30 Uhr, 24.02./24.03./28.04./26.05. 
/23.06.Heimatstube auf dem Freudenburggelände, Bassum, Information  
Heimke Möhlenhof, Tel. 04249-729 oder E-Mail: heimke.moehlenhof@gmx.de 

AG Rommé
ab Freitag, 28. Januar 2022, 15.00 Uhr, 25.02./25.03./29.04./27.05.
Seniorenberatungsstelle, Alte Poststraße 13, Bassum, Information Inge Laemmerhirt,  
Tel. 04241-2997 oder WhatsApp 0152-07 97 36 01



Alle Veranstaltungen finden unter Einhaltung der aktuellen Abstands- und Hygiene-
Regelungen statt. Sollte es nicht anders vermerkt sein, gilt für alle Veranstaltungen 
die 2-G-Regel (genesen, geimpft). Wir tun dies mit dem Ziel, dass ihr euch bei unseren 
Veranstaltungen wohl und sicher fühlt und gesund bleibt.

Wir stellen dazu auch aktuelle Informationen auf unserer Webseite www.landfrauen-
bassum.de/Regeln bereit. Bitte informiert euch dazu vor Veranstaltungsbeginn.

AG Doppelkopf
ab Freitag, 28. Januar 2022, 19.00 Uhr, 25.02./25.03./29.04./27.05.
Seniorenberatungsstelle, Alte Poststraße 13, Bassum, Information Ingrid Kornau,  
Tel. 04241-3576, WhatsApp 0173-87 29 535 oder E-Mail: ingrid.kornau@web.de

AG Gedächtnis- und Konzentrationstraining
ab Montag, 07. Februar 2022, 14.30 Uhr bis 16.00 Uhr über sechs Nachmittage
Ev. Gemeindehaus, Am Kirchhof 4, Bassum, Information Hannelore Vogt, Tel. 04241- 
4232, WhatsApp 0174-30 10 926 oder E-Mail: hannelore.vogt1954@gmail.com

Die mit     gekennzeichneten Veranstaltungen finden in der pädagogischen Verantwortung der LEB statt.





Birgit Meyer-
Borchers

Hannelore Vogt Corinna Laging Petra Haase Jutta Bäker Stefanie Menzel Sabine  
Nörmann

Marita  
Bultmann

Tina Brüning


